
 

 

Libérez votre potentiel. 
 

❌  Vous êtes frustré à l’idée de ne pas exploiter votre plein potentiel? 
❌  Tel un hamster dans sa roue, les mois défilent mais vous avez du mal à 

avancer vers vos objectifs? 
👉 Ce séminaire est fait pour vous. 

 
En tant que leader ambitieux, vous voudriez savoir comment obtenir des 
résultats à la hauteur de vos ambitions. 
Success coach pour leaders, je passe mon temps à accompagner des dirigeants 
et entrepreneurs en coaching afin de leur permettre faire exploser leur plafond 
de verre. 
 
Contenu du séminaire 
● DESTINATION: Vous saurez ce que vous voulez et comment l’obtenir 
● ORGANISATION: Vous déterminerez l’action prioritaire pour atteindre vos 
objectifs et vous passerez à l’action 
● MINDSET: Vous découvrirez comment gérer vos émotions et les 
transformer en émotions motrices et agréables. 
● EVOLUTION: Vous comprendrez les stratégies qui génèrent l’excellence et 
les dynamiques qui permettent d’évoluer en continu.  
 
Les atouts de ce séminaire 
Plongeons ensemble dans vos rêves et matérialisons les actions concrètes à 
mettre en place pour libérer votre potentiel. 
 
Au-delà d’apport théorique, je vous propose de passer concrètement à l’action et 
de marquer un tournant dans votre vie. 
 🚀

 Repartez avec votre stratégie pour libérer votre potentiel de leader. 
 
 

APERÇU DU SÉMINAIRE  
 

DIRECTION DU SÉMINAIRE 
Hélène GOBERT 

Hélène GOBERT 

Dirigeante et entrepreneur depuis 2016, Hélène 
a d’abord été sur le terrain avant de passer du 
côté de la formation et du business coaching.  
Aujourd’hui, elle accompagne les dirigeants à 
être plus performant, tout en respectant leur 
personnalité. 
“On ne naît pas leader, on le devient.” 

Durée et lieu 

1 jour, 9.00 – 16.30 
Lieu : Castel Bois-Genoud (Crissier) 
 
Groupes cibles 
Tous dirigeants,  managers, responsable 
d’équipe et entrepreneur  désirant améliorer 
son leadership et sa communication pour 
devenir plus influent. 
PS: et bien sûr tous les futurs managers et dirigeants! 
 
Frais de participation 
590 CHF (hors TVA), déjeuner inclus,  
boissons, pauses, documents de séminaire et 
certificat. 

Inscrivez-vous dès maintenant. 
Pour un apprentissage optimal, le nombre de 
participants est limité.  
nombre de participants limité. 


